Queen of Apostles Catholic Church Religious Education Program Grades 7 - 12
Parroquia Reina de los Apdstoles Programa de la Educacion Religiosa Grados 7 - 12

TEN COMMANDMENTS (Los Diez Mandamientos)

1. am the Lord, your God; you shall not have strange gods before me.

(Amaras a Dios sobre todas las cosas).)

2. You shall not take the name of the Lord your God in vain.

(No tomards el nombre de Dios en vano.)

3. Remember to keep holy the Lord’s Day. (Santificards el dia del Senor.)

Honor your father and mother. (Honra a tu padre y a tu madre.)

. You shall not kill. (No matards.)

. You shall not commit adultery. (No cometeras adulterio.)

. You shall not bear false withess against your neighbor. (No dar falso testimonio, ni mentir)
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7. You shall not steal. (No robards.)
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. You shall not covet your neighbor’s wife. (No deseards la mujer de tu prdjimo.)

10. You shall not covet your neighbor’s goods. (No codiciards los bienes ajenos.)

EUCHARISTIC NAMES
(Los Nombres de la Eucaristia)

1. The Lord’s Supper Cena del Senor

2. The Eucharist Eucaristia

3. The Breaking of the Fraccion del Pan
Bread

4. Holy Communion Sagrada Comunion

5. The Most Blessed Santisimo Sacramento
Sacrament

6. The Holy Sacrifice of Santo Sacrificio de la
the Mass Misa

7. The Liturgy Liturgia

8. The Mass Santa Misa

SEVEN SACRAMENTS OF THE CATHOLIC CHURCH
(Los Siete Sacramentos)

1. Baptism Bautismo
Confirmation Confirmacion

2.

3. Eucharist Eucaristia

4. Penance (Confession  Penitencia (Confesion y
& Reconciliacion)

Reconciliation)

Anointing of the Sick Uncion de los Enfermos
Holy Orders Orden Sacerdotal

7. Matrimony Matrimonio
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DEFINITION OF SACRAMENT

& GRACE

(Las Definiciones de Sacramento

y Gracia)

Sacraments are  Sacramentos son
(1) signs given (1) senales dadas

(2) by Jesus (2) por JesuUs

(3) to His (3) asulglesia
Church (4) that  (4) para transmitir
give grace. SuU gracia.

Grace is the Gracia es un

(1) gift (1) regalo

(2) of God’s (2) de la propia
own life vida de Dios

(3) and His help. (3) y su ayuda.

GIFTS OF THE SPIRIT
(Los Siete Dones del Espiritu Santo)

1. Wisdom Sabiduria

2. Understanding Entendimiento
3. Good Counsel Consejo

4. Fortitude Fortaleza

5. Knowledge Ciencia

6. Piety Piedad

7. Fearofthelord Temor de Dios



Queen of Apostles Religious Education Prayer Card for Grades 7 - 12

Parroquia Reina de los Apostoles Programa de Educacion Religiosa Tarjeta de Oracion Grados 7 - 12

The Sign of the Cross [La Senal de la Cruz]

In the name of the Father, and of the Son, and of the Holy Spirit. Amen.
En el Nombre del Padre, y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén.

The Glory Be [Gloria al Padre]

Glory be to the Father, and to the Son, and to the Holy Spirit, as it was in the beginning, is now, and ever shall
be world without end. Amen.
Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo, como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de
los siglos. Ameén.

The Our Father [Padre Nuestro]

Our Father, who art in Heaven, hallowed be Thy Name; Thy Kingdom come; Thy will be done on earth as it
is Heaven. Give us this day our daily bread, and forgive us our trespasses as we forgive those who trespass
against us; and lead us not intfo temptation, but deliver us from evil. Amen.
Padre, nuestro, que estas en el cielo, santificado sea tu Nombre; vénga a nosotros tu reino; hagase
tu voluntad en la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan de cada dia; perdona nuestras
ofensas como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en tentacion,
y libranos del mal. Amén.

The Hail Mary [Ave Maria]

Hail, Mary full of grace; the Lord is with thee! Blessed art thou among women, and blessed is the fruit of thy
womb, Jesus. Holy Mary, Mother of God, pray for us sinners now and at the hour of our death. Amen.
Dios te salve, Maria, llena eres de gracia, el Senor es contigo, bendita tu eres entre todas las mujeres
y bendito es el fruto de tu vientre, Jesus. Santa Maria, Madre de Dios, ruega por nosotros los
pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte. Ameén.

The Act of Contrition [Acto de Contricion]

My God, | am sorry for my sins with all my heart. In choosing to do wrong and failing to do good, | have
sinned against you whom | should love above all things. | firmly intend, with your help, to do penance, 1o sin
no more, and to avoid whatever leads me to sin. Our Savior Jesus Christ suffered and died for us. In his name,
my God, have mercy.

Dios mio, me arrepiento de todo corazdn de todo lo malo que he hecho y de todo lo bueno que he dejado
de hacer, porque pecando te he ofendido a fi, que eres el sumo bien y digno de ser amado sobre todas
las cosas. Propongo firmemente, con tu gracia, cumplir la penitencia, no volver a pecar y evitar las
ocasiones de pecado. Perdoname, Senor, por los méritos de la pasion de nuestro Salvador Jesucristo.
Ameén.

The Apostles’ Creed [El Credo]

| believe in God, the Father Almighty, Creator of heaven and earth, and in Jesus Christ, His only Son, our Lord,
Who was conceived by the Holy Spirit, born of the Virgin Mary, suffered under Pontius Pilate, was crucified,
died and was buried. He descended into Hell; on the third day He rose again from the dead. He ascended
info Heaven, and is seated at the right hand of God, the Father Aimighty; from there He will come to judge
the living and the dead. | believe in the Holy Spirit, the holy catholic church, the communion of saints, the
forgiveness of sins, the resurrection of the body, and life everlasting. Amen.

Creo en Dios, Padre Todopoderoso, Creador del cielo y de la tierra. Creo en Jesucristo, su Unico Hijo, Nuestro
Senor, que fue concebido por obra y gracia del Espiritu Santo, nacio de Santa Maria Virgen, padecio bajo
el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado, descendié a los infiernos, al tercer dia
resucito de entre los muertos, subid a los cielo y estd sentado a la derecha de Dios, Padre todopoderosa.
Desde alli ha de venir a juzgara vivos y muertos. Creo en el Espiritu Santo, la Santa Iglesia Catdlica, la
comunion de los santos, el perddn de los pecados, la resurreccion de la carne y la vida eterna. Amén.



